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南紀 雙溫泉 五日 



 
◆賞楓期間因受氣候影響因素可能會有所影響，實際楓紅時間需依實際氣候而定!! 

◆參考航班時間:   

航段  航空公司  航班號碼  起飛地  起飛時間  降機地  抵達時間

台北－大阪  菲律賓航空  PR‐896  桃園機場  10：50  關西空港  14：35 

大阪－台北  菲律賓航空  PR‐897  關西空港  16：10  桃園機場  18：40 

◆行程內容: 

第一天 【桃園國際機場】/【大阪關西空港】－和歌山縣《白濱代表》圓月島(円月島)－ 
《日本三大古溫泉之一》白濱溫泉－飯店 

    今日搭乘豪華客機飛往大阪【關西空港】是全球第一座海上機場，以人工島方式建築
是日本西方的玄關。可以 24 小時起降之全天候關西國際機場，建於大阪距離海五公里之海上，
由跨海大橋與本州相連。美國土木工程學會選定為 20 世紀全球十大工程之一，利用約 13 座金
字塔的土砂量填海，設置了 900 支油壓起重器防斜尖端高科技，造價 1 兆 4500 億日圓，歷時 8
年始完成整座機場第一階段工程。義大利名設計師 Renzo Piano 巧心地在西歐的理論架構中添
加了東洋的柔和感，使整體設計有兼容並蓄的美，符合了「機場是文化凝聚地」的主題，為世
界先進之街機場，令人嘆為觀止。  
【圓月島(円月島)】白濱(浜)的象征‐圓月島，島的中部有一個由海浪侵蝕而形成的直徑 9m的圓形的海蝕
洞為特點的、迷人的夕陽美景關西屈指可數，讓人陶醉。 



【白濱溫泉】白濱溫泉（和歌山県）、道後温泉（愛媛県）、有馬温泉（兵庫県）、是日本 3大古老溫
泉之一，顧名思義，「白浜温泉」就是以白色沙灘聞名的濱海溫泉鄉。 

 

膳食：早／X │午／機上簡餐 │晚／飯店內迎賓宴會餐或自助餐 
住宿：白濱 SEASIDE 或南部 ROYAL 或同級 

第二天 飯店－(湯淺)金山寺～味噌見學－三段壁－那智大社－青岸渡寺－眺望那智瀑布－勝
浦溫泉※搭乘飯店專用小船※－浦島飯店 

【(湯淺)金山寺～味噌見學】湯淺是日本醬油的發祥地，但醬油卻起源於金山寺味噌，從由良
町的興國寺流傳而來。釀造金山寺味噌時產生的醬汁，經改良形成了醬油。在湯淺，可了解原
汁原味的日本醬油起源和金山寺味噌。 

【三段壁】搭電梯至下層洞窟觀賞澎湃浪花飛濺、雄偉岸然之壯觀，此地驚悚而浪漫。高達 50
米的懸崖斷壁，以前是漁夫們守護來往船隻和魚群的地方。長達 2 公里的險峻岩岸，海浪衝撞
的力量和激烈浪花，又是一番對大自然鬼斧神工的敬畏與震撼。 
【熊野那智神社】是熊野大社其中之一個神社，離沿海勝浦溫泉內陸數公里。境內還有日本三
大瀑布之一，落差最高的那智瀑布。當佛教在 6 世紀中葉傳入日本，到達熊野便迅速扎下了根，
並與其他宗教發生了競爭，並開始了一個漫長和諧的融合過程。在那智大社可以體現到這種融
洽。 
【青岸渡寺】寺院內到處瀰漫著寧靜幽雅的氣氛；事實上，在歷史上這些寺廟沒有被分開管轄，
並在同一個宗教信仰下運作。  
【遠眺日本三大名瀑－那智瀑布】那智四十八瀑布之一，有日本第一瀑布美譽之，從高 133 公
尺之懸崖直瀉而下的磅礡水勢，隱然有神明寄居於此之貌。如錦帶般奔流的白涓，自山谷高處
渲潟而下，其聲勢蔚為壯觀。日本人以其狀似神體的高聳壯麗悠然神秘，尊奉為飛瀧神社。瀑
布與背後懷抱原始森林的那智山可謂相得益彰。 
【勝浦溫泉～搭乘飯店專用造型可愛的小渡輪】來到波光寧靜、風景優美的勝浦溫泉飯店，可

別忘了親身體驗日本濃郁的泡湯文化，浸泡在聞名的大洞窟溫泉「忘歸洞」、「玄武洞」等著名
的泡湯館之中，與寬廣無邊的太平洋遙望，享受難得的閒情逸致，或可至露天風呂中體驗青空
下天人合一的自然洗禮，晚上著日式和服享受豐盛的晚宴款待。 
觀賞臨場感十足的【鮪魚解體秀】，感受生魚片師傅熱情爽朗的元氣活力、即時享用新鮮的鮪魚生魚片。 
★飯店內六大溫泉忘歸洞（夕陽）2.內湯（原味）3.玄武洞（日出）4.今日湯館（質感）5.狼煙之湯（星辰）6.磯
之湯（寧諡） 
【註】須搭乘飯店專用小船，約５分鐘之船程，亦可準備隨身行李袋。 

 
膳食：早／飯店內享用美味早餐 │午／魚師鄉土料理或日式風味自助餐 │晚／海鮮豪華自助餐 
住宿：勝浦溫泉  浦島飯店或 中之島飯店 或 勝浦溫泉觀光 或同級 

第三天 飯店－紀之松島巡遊船－太地鯨魚博物館－橋杭岩－紅葉溪庭園－大阪－自由夜訪～
道頓崛、心齋橋、御堂筋大道或梅田地下街－飯店 



【紀之松島巡遊船】指從和歌山縣的那智勝浦(Nachikatuura)港口出航的遊船。原本「紀之松
島」的「紀」就是由這個地區的別稱「紀州」而來的,「松島」指的是過去在全日本的景色中,
可以數得上前 3 名的絕色美景-宮城縣的松島灣。松島灣因有超過 260 個島嶼相連接的景色而
聞名,「紀之松島」之內星星點點分佈了很多島嶼和岩石,因為擁有可以和宮城縣的松島灣相匹
敵的景色,所以被這樣稱呼。  
【太地町立鯨魚博物館】位於太地鯨濱公園內，於一九六九年開館，是世界最大規模的鯨魚的
博物館鯨魚博物館。由於太地町的捕鯨業昌盛，所以館內也是以介紹該地的四百年捕鯨史和技
術為主，逾千件的展品、骨骼標本、以及博物館外牆上的鯨魚畫像等，都將鯨魚的生態表現出
來。除博物館外，還設有捕鯨船資料館、海洋水族館、海獺館及利用自然海灣而設計的游泳池，
舉行關西唯一的殺人鯨表演。 
【橋杭岩】是從海岸延伸至大島長達 850 公尺的海路上，大小不一，呈直線排列的 40 根左右
的石柱子。由於海浪的侵蝕，彷彿佇立的橋墩，因而得名。位於吉野熊野國立公園地區，被列
為國家級天然記念物。 
【紅葉溪庭園】建於和歌山城內，座落於西之丸府邸裏，為第一代藩主德川賴宣所興建。庭園
巧妙地運用了淺野時代的建築特色，利用虎伏山的高低起伏而建造。懷舊的庭園景觀不僅成為
入秋時當地人的賞楓聖地外，更是日本國定文化財產之一。秋天紅葉滿佈時，紅葉投影在護城
河上，與護城河上的釣殿、鳶魚閣形成了一幅絕美的圖畫。 
【大阪】擁有 1400 年歷史的城市，自古以來，大阪就聚集了來自各地的人。大阪位於交通量

繁多的濑戶內海與從內陸流向大阪灣的河流的彙合之地。很久以前，在還沒有電車的時代，作
爲經濟的中心地而發展，成爲了迎接從亞洲全域而來的貿易商和旅行者的日本的大門。 
【自由夜訪～道頓崛、心齋橋、御堂筋大道或梅田地下街】道頓堀極樂商店街徒步區內穿著傳
統服飾的工作人員與遊客兒擦肩而過，仿彿時空錯亂。或前往心齋橋是以帶有拱廊設施的心齋
橋筋商店街中心發展起來的。心齋橋還有很多飲食店，既有日本菜，也可以品嘗到中國、韓國、
亞洲、美洲和歐洲等世界各個國家、各個地區不同的風味。 

 

膳食：早／飯店內享用美味早餐 │午／海鮮自助餐或海鮮日式定食 │晚／日式涮涮鍋吃到飽 
住宿：大阪堺麗晶或阪奈或神戶 POTOPIA 或神戶大倉或同級 

第四天 飯店－《世界文化遺產》金閣寺－圓山公園－《世界文化遺產》奈良東大寺(世界最大
木造建築物的大佛殿，氣派非凡壯觀)－大阪－免稅店－自由活動－飯店 

【金閣寺】又名為鹿苑寺, 位處京都北區, 是日本北山文化的代表建築物,寺院於公元 1397 年
作為足利義滿將軍的北山別墅而修建的, 於 1408年義滿死後依照其遺願改為佛寺用途,金閣寺
金閣殿本來是作為舍利殿之用，是收藏神聖的佛陀 遺骨，金閣寺曾多次被燒毀包括應仁之亂，
對上一次在 1950 年被一位宗教狂熱的僧人自焚而燒毀，目前的建築是在西元 1955 年重建的, 
而由足利義滿的孫子所興建的『 銀閣寺』是參考金閣寺而建成的。 
【圓山公園】是京都最古老的公園，深受附近居民和年輕人的愛戴。它毗鄰八坂神社，在京都
東部山區山底下，佔地面積 86000 平方米。這裡有適合散步的花園、可供休息的房子、小果園、
日本餐館，及更多其他場所。在東山區花了上午或下午到處遊覽後，這裡是坐下來休息的最佳
選擇。 
【世界文化遺產～奈良東大寺】日本最知名且具歷史意義的寺廟，是奈良時代佛教全盛時期的
代表作，為所有日本省級佛教寺廟的領頭廟宇，據說光是大佛殿的屋頂，就有 11 萬片的瓦，
大佛殿內所供奉奈良大佛又稱為盧舍那佛，不僅供奉日本最大的佛教雕像，建築高 47.5 公尺
也是世界最大的木造建築物，不過於 1692 年重建的現存建物只不過是原寺廟大小的三分之二
而已，大殿中有根缺了個小洞的大柱，俗稱『智慧之河』據說凡是能鑽柱洞者可祈福事業，愛
情如願順遂。 



【免稅商店】您可盡情在此採購優質免稅商品。 
【自由逛街採買】傍晚自由活動：您可自行前往道頓崛、心齋橋(美國村.歐洲村)或梅田地下
街或通天閣或神戶地區自由活動…..，逛街採買、滿足您購物的需求與樂趣。 

 
膳食：早／飯店內享用美味早餐 │午／相撲火鍋風味餐或日式風味餐 │晚／方便逛街 敬請自理 
住宿：大阪堺麗晶或阪奈或神戶 POTOPIA 或神戶大倉或同級 

第五天 飯店－自由活動－【大阪關西機場】/【桃園國際機場】 
  早餐後，您可趁著最後的一些時間【自由活動】或清點這幾天所購買的戰利品，爾
後約定集合時間帶著感性與不捨的離情，驅車前往關西空港，【關西海上國際空港】空港內
精品購物商場自由購物逛街。搭乘豪華客機返回台灣桃園國際機場。期盼下次再與三五好友
們共遊舊地，再次細說當年！敬祝您旅途愉快，萬事如意，謝謝! 

膳食：早／飯店內享用美味早餐 │午／方便逛街 敬請自理 │晚／機上簡餐 
住宿：溫暖的家 

 

（因單人房間數不多，請於報名時提出，以便訂房） 
※本行程內容於印製前已致力提供正確無誤資料，對於因臨時變動而不及通知之處，請參考行前說明會
資料內所附之正確行程。   
※本行程餐廳將視餐廳公休日將略有調動，用餐時間依實際行程安排做調整，造成不便之處，敬請原諒。 
註 1：預定紅葉期間為參考日期，遇天候因素影響(下雨、颱風、氣溫)其紅葉程度將無法確切掌握，如逢
自然天候因素影響紅葉程度，仍將前往原景點純欣賞，敬請了解!! 
註 2：導遊將依當地實際狀況，做小幅度順序調整，不便之處，尚祈鑒諒。 
 
 

 


