
 

首選河南古都  

雲臺山水畫廊美景開封住 2 晚自由行 8天~ 

 
 
出發日期：2026 年 5 月 16 日(六)~23 日(六) 

團費: 現金價 51000 元 (全包) / 刷卡價：51900 元(全包) 

訂金：20000 元 

報價含：2 人 1 室、含機場稅金 、全程司導小費 

(贈新竹-機場來回接送) 

日期 星期 航空 航 班 起飛 抵達 

2026/05/16(六) 六 南航 CZ3024 11:50 桃園 14:50 鄭州 

2026/05/23(六) 六 南航 CZ3023 08:10 鄭州 10:50 桃園 
*本團航班尚在確認中,我們將隨時為您提供最新資訊,謝謝! 

 

*行程特色 
以河南為中心的中原是五千年璀璨華夏文明的發源地，歷經千年歲月洗禮與文化積澱，而今浩

瀚的文物古跡遺存、古城新姿與壯觀的自然景觀交相輝映，構成河南特有的神韻風姿。每一個

都是耀眼的存在。就跟著鳳凰旅遊前進曾經是華夏文明的發源地，承載著璀璨的千年文明的河

南！ 
3 .為維護旅遊品質，每團旅客人數保證不超過 25 人，以避免團員人數太多，走行程．用餐．

購物... 花過多的等待時間。 
4 .細細品味─曾經是華夏文明的發源地，承載著璀璨的千年文明的河南： 
中國四大石窟之一的龍門石窟。 
中國第一古剎白馬寺。 
豫商第一豪宅也是十七到十八世紀封建堡壘式建築的代表康百萬莊園。 
以山稱奇，獨具特色的“北方岩溶地貌”被聯合國教科文組織列入全球世界地質公園名錄雲臺

山。 
中國古代四大書院之一嵩陽書院。 
根據國寶「清明上河圖」而修建的大型仿宋主題公園清明上河園+東京夢華秀(安排 A 區座



位)。 
磚石木雕冠中原山陝甘會館。 
宋時的皇家寺廟大相國寺。 
中國首座全景式全沉浸戲劇主題公園只有河南 戲劇幻城。 
5 .全程使用三排座車(不包括景區內乘坐的觀光車)，全程配送一人一網卡，每天流量 1GB，

超過後會降速，遇此狀況尚請請見諒(臉書.LINE.台灣網站...可正常使用)。 
6 .全程無購物、無自費！！ 車上提供礦泉水，每人一天１瓶。  

 
符號表示：★表含門票 ◎表下車參觀 未標示者表行車經過 

第 1 天 桃園／鄭州 

今日搭機前往－鄭州。作為中國八大古都之一，鄭州地處中華文明起源地核心區­域，擁有

3,600 年建城史是中國最古老的王朝都城，也是中華大地上一座既古老又­年青，既傳統又現代

的區域性中心城市。 

早餐：X 中餐：X 晚餐:新開元杭幫菜風味 100 

 

住宿:鄭州 丹尼斯廣場洲際酒店 5 星或鄭州 綠地 JW 萬豪酒店 5 星或同級 

 

第 2 天 鄭州－焦作－雲臺山 

早餐後前往★黃河文化公園(含電瓶車)，這裡是地上懸河的起點，也是黃河中下游的分界線，

擁有雄渾壯美的大河風光，源遠流長的黃河文化。◎炎黃二帝廣場是中華文明的象徵，是每年

清明和中秋節時祭祖舉行大典的地方！遊畢後前往─焦作修武縣內的★雲臺山(含環保車)，豐

富的水韻和奇特的峽谷地質景觀，是雲臺山的主要特色，被聯合國教科文組織列入全球首批世

界地質公園名錄。滿山覆蓋的原始森林，深邃幽靜的溝穀溪潭，千姿百態的飛瀑流泉，如詩如

畫的奇峰異石，形成了雲臺山獨特完美的自然景觀。 

前往★茱萸峰(含往返纜車)為雲臺山的主峰，海拔 1308 公尺。植被茂密古樹參天，有天然氧

吧之美譽。唐代大詩人王維曾登臨此峰寫下獨在異鄉為異客，每逢佳節倍思親。遙知兄弟登高

處，遍插茱萸少一人的千古絕句。 

本日行程貼心提醒：於雲台山景區內旅遊，請記的穿著舒適防滑鞋子！！ 

 

早餐：酒店內 中餐：中式合菜 60 晚餐:四寶藥膳 80 

 

住宿:雲台天階國際飯店 准 5 星或同級 



   
 

第 3 天 雲臺山－鞏義－洛陽 

今日再次前往★雲臺山(含環保車)，前往北方少有的丹霞地貌峽谷★紅石峽(含電梯)，整個峽

谷是由紫紅色的石英砂岩形成, 夕陽西下時霞光萬丈時使紅色更加鮮豔壯麗，徒步進入地底 80

公尺下震撼人心的峽谷。沿著蜿蜓曲折的棧道，欣賞由奇岩與流水構成的瀑布、青潭，從地下

峽谷觀瀑是雲臺山獨有的風景。續前往在雲臺山風景畫廊裡被譽為華夏第一秀水之稱的★潭瀑

峽又名小寨溝，這裡的奇石林立，瀑潭流水十分美麗，呈現出千變萬化的飛瀑、走泉、彩潭和

山石景觀。 

遊畢後驅車前往★康百萬莊園又名河洛康家，是一座跨明、清、民國三個時期的大型封建地主

莊園，始建於明末清初，與山西晉中喬家大院、河南安陽馬氏莊園並稱三大莊園，被稱為豫商

的精神家園，中原地區古建築的典範。是山西喬家大院的 19 倍，而在這個龐大建築的背後，

則是一個繁衍了 12 代，長達 400 多年的商業家族的傳奇。 

後驅車前往－洛陽。洛陽是中國四大古都之一，也是唯一能號稱國色天香的古都，號稱為「千

年帝都，牡丹花城」。洛陽建城歷史有 4000 多年，自夏商周以來曾有 13 個朝代在此定都，定

都歷史有 1529 年，它立河洛之間，居天下之中，它不僅是中國最早的政治首都，更是中華思

想與文化的源頭聖地。晚上前往洛陽老城區◎洛邑古城，洛邑系洛陽古時的舊稱，歷經十三朝

古都，這裡沉澱了太多的華夏文化。行走在洛邑古城內，城牆、古院、老樹等，每一處都令人

沉醉。包含文峰塔、河南府文廟、妥靈宮等遺址，更是體現了洛陽深厚的歷史文化底蘊。 

本日行程貼心提醒：於雲台山景區內旅遊，請記的穿著舒適防滑鞋子！！ 

 

早餐：酒店內 中餐：雲台山珍風味 60 晚餐:秀水百合融合菜 200 

 

住宿:洛陽萬豪酒店或洛陽萬怡酒店或同級 

   
 

第 4 天 洛陽－登封 

早餐後前往★龍門石窟(含往返電瓶車)，龍門石窟與敦煌的莫高窟、大同的雲岡石窟及天水麥

積山石窟並稱為中國四大石窟。石窟開鑿於北魏孝文帝遷都洛陽之際(西元 493 年)，嗣後歷經

西魏、東魏、北齊、隋、唐、五代、宋、明諸朝，斷續營造達 500 餘年現存伊河兩岸山崖峭壁

間的兩千餘座窟龕和十萬餘尊造像，多數為北魏和盛唐兩個時期的雕刻作品。◎奉先寺是龍門

石窟規模最大、藝術最為精湛的一組摩崖型群雕，也是龍門石窟唐代代表性的作品。主佛蓮座

北側的題記稱之為“大盧舍那像龕”，中間主佛為盧舍那，是具有高知名度的佛像。後前往◎

洛陽博物館，洛陽作為中國十三朝古都，館藏文物中不乏國寶級的稀世珍寶。博物館主樓共兩

層，包括通展和精品展，展出洛陽古都的發展歷程、古代文化、青銅器、唐三彩等眾多歷史文

物。 

續前往★白馬寺(含電瓶車)，白馬寺建於東漢，古稱金剛崖寺，號稱中國第一古剎，是佛教傳



入中國後第一所官辦寺院。相傳為佛教傳入中國後興建的第一座寺院，東漢時兩位印度高僧在

此翻譯《四十二章經》，這裏也可說是佛教在中國的誕生地。後驅車前往－登封。 

 

早餐：酒店內 中餐：烤鴨風味 80 晚餐:嵩山風味 80 

 

住宿:登封錦鵬生態酒店(准 5 星)或登封中州華鼎飯店 准 5 星或同級 

   
 

第 5 天 登封－開封 

今日前往中國佛教的禪宗祖庭、少林功夫的發源地 ★少林寺(含單程電瓶車)；寺中的文物很

多，最出名的是壁畫，在氣勢雄偉的千佛殿中，東、西、北三面牆上都有壁畫，如明代著明彩

色壁畫「五百羅漢朝毗盧圖」，唐太宗李世民親筆所書的「太宗文皇帝禦書碑」碑文中記錄了

13 棍僧搭救唐太宗的事績。後前往參觀◎塔林，為歷代少林高僧的塔墓，目前塔林現存石塔兩

百多座形狀各異，是現存中國最大之塔群。接著我們安排欣賞絕妙的◎少林武術表演。 

續前往北宋四大書院之一的★嵩陽書院；原名「嵩陽寺」，宋代理學的“洛學”創世人程顥、

程頤兄弟都曾在嵩陽書院講學，此後，嵩陽書院成為宋代理學的發源地之一。明末書院毀於兵

燹，清代康熙時重建。經歷代多次增建修補，規模逐漸形成，佈局日趨嚴整。書院的建制，古

樸雅致，大方不俗。與河南睢陽書院、湖南嶽麓書院、江西白鹿洞書院並稱中國四大書院。遊

畢後前往清明上河圖的原創地，有東京夢華美譽的－開封；開封是中國七大古都和著名的歷史

文化名城之一，距今已有 2700 多年的歷史。戰國時期的魏，五代時期的後樑、後晉、後漢、

後周以及北宋和金均建都於此，故有七朝古都之稱。 

 

早餐：酒店內 中餐：茶香肉風味 80 晚餐:第一樓包子風味 80 

 

住宿:開封 大宏喜來登酒店或開封建業鉑爾曼酒店 5 星或同級 

   
 

第 6 天 開封 

今日前往★山陝甘會館，是清代山西、陝西、甘肅三省旅居開封的商人集資修建的。始建於乾

隆年間，距今已有 200 多年。會館最值得一提的就是館內的雕刻和丹青，館內遍佈各種各樣的

木雕、石雕、磚雕等，雕工精美，造型栩栩如生，是我國雕刻藝術中的珍品，而各色的丹青彩

繪極具民族特色，藝術價值不菲。續前往◎鐵塔由於其塔身全部以褐色琉璃瓦鑲崁構建而成，

看似鐵色，故名鐵塔。此塔建於北未皇佑元年(1049 年)，距今己有 900 多年的歷史，鐵塔設計

精巧，結構堅固，塔身呈八角形，共 13 層，高 55.88 米，從底層向上逐層遞減。塔身遍砌紋

磚，上有飛天、麒麟、菩薩、樂伎、獅子等花紋圖案 50 餘種，堪稱宋代磚雕傑作。 

隨後前往★清明上河園，是依照北宋著名畫家張擇端的「清明上河圖」所建的一座以宋代文化

為背景的的大型宋代歷史文化主題公園。景區內的人員皆身穿宋朝服飾，語言舉止間也頗著宋



代風采。演員於其中擺攤獻藝，薈萃了當年北宋的京都風情。 

晚餐後前往觀賞大型水上實景演出★東京夢華秀(安排 A 區座位)，整個演出運用大量的科技手

段，製造出夢幻的效果，把人們的記憶拉向一千多年前的那個輝煌朝代。八闋經典宋詞和一幅

《清明上河圖》串聯的畫面，將精心選擇的北宋印象包含進去，以喚起一個民族對興衰的思考

和渴望崛起的激情。實景演出選擇在清明上河園皇家園林區的景龍湖上，充分利用了亭台樓

榭、水榭橋廊，構成了一個完整的古典實景劇場。後前往遊覽開封最具代表和熱鬧的◎鼓樓夜

市；在這裡您可以享受到不同的夜市文化。 

備註：東京夢華秀為戶外實景歌舞秀，若遇大雨即停演，倘若因天候狀況無法演出，每人現退

RMB110，敬請見諒。 

 

早餐：酒店內 中餐：金獅麟餐廳合菜 80 晚餐:花園餐廳粵菜風味 120 

 

住宿:開封 大宏喜來登酒店或開封建業鉑爾曼酒店 5 星或同級 

   
 

第 7 天 開封－鄭州 

早餐後前往★開封府，重建的開封府，氣勢恢弘，巍峨壯觀，與位於包公西湖的包公祠相互呼

應，形成了「東府西祠」，樓閣碧水的壯麗景觀。後前往★大相國寺，該寺始建於北齊天保六

年(555 年)，至北宋時期達到空前的鼎盛，因受帝王崇奉，地位如日中天，是中國歷史上第一

座為國開堂的皇家寺院。唐代，日本高僧空海赴長安學習佛法，曾寄居於此，回日後，於弘揚

佛法的同時，創造了日本文字片假名。宋代，每逢海外僧侶來華，皇帝多詔令大相國寺接待。 

隨後前往★只有河南戲劇幻城，只有河南戲劇幻城是一座具有 21 個劇場演出的戲劇幻城，以

沉浸式戲劇藝術為手法，用全新的觀演模式，講述關於“土地、糧食、傳承”的故事。遊客彷

彿置身「移步易景，轉眼千年」的戲劇幻境中，經五感多維度體驗過程，重新拆解組合中原文

化和華夏文明。 

 

早餐：酒店內 中餐：味府開封風味 80 晚餐:阿五黃河大鯉魚新派豫菜 150 

 

住宿:鄭州 丹尼斯廣場洲際酒店 5 星或鄭州 綠地 JW 萬豪酒店 5 星或同級 

   
 

第 8 天 鄭州／桃園 

早餐後前往機場搭機返回桃園。 

早餐：餐盒 中餐：X 晚餐:X 

 

住宿:甜蜜的家 

 


