
    宜蘭泰雅文化深度之旅-樂水kbanun一日遊 
 

 

 0930-1000    與樂水部落相見歡。 

1000-1040    1.穿著泰雅服飾/示範穿著/泰雅紋面/合照。 

            2 .簡易泰雅語教學/原住民掌聲(帶動)。 

            3.迎賓歌/起來吧泰雅小孩。 

            4.認識被遺忘的部落。 

   5.迎賓舞。 

            6.泰雅舞步體驗。 

1040-1110   獵人便當(竹筒飯):結麻繩/桂竹節段/註明/清洗/盛米/封口/烹 

                           煮/分享。 

1110-1200   有機桂竹杯(可食用) 

1200-1300   午餐:部落在地風味桌餐。 

1300-1530  可選擇 A 行程(適合青壯年) 

           泰雅千年狩獵文化體驗- 

           ˙野外求生技能 

           ˙在地生態智慧 

           ˙各式陷阱巡禮及實境體驗 

           ˙認識野生動物足跡。 

           ˙山林神射手-弓箭體驗 

           適天氣情況(路途中有 5 分鐘進行山胡椒芳香療育體驗) 

          或選擇 B 行程(適合幼小、年長者) 

          室內樹葉拓染書籤 DIY 

1530-1610   泰雅搗米樂(部落有機米麻糬)。 

1610-1630   午後點心:竹筒飯/刺蔥烤肉/歌謠。 

1630       賦歸（祝福大家旅途愉快、平安，期待下次再與您相會）。 

※行程可視遊客需求或天候影響等情，適時權宜調整項目內容，如農業蔬 

  果親採體驗、手工藝品 DIY、部落人文生態巡禮等。 

 

 

自理 部落有機風味餐  安排點心 

樂水部落一日人文生態體驗遊 



․注意及配合事項: 

  一、遊團 20 人以上有歌、舞展演，未達 20 人之團體則無樂舞項目(本 

      團參考)。 

  二、建議攜帶環保盥洗用具(非拋棄式)為宜。 

  三、體驗活動宜穿著布鞋、長袖、長褲及帽子 。山區氣候溫度稍低， 

      請多帶一件保暖外衣、輕便雨具及水壺。如有特殊痼疾者，請 

      攜必要之藥物並事先反映告知，以便安排其他遊程。 

  四、如遇天候不佳，服務單位有調整活動內容之權宜。 

  五、素食者，請先期告知接待平台，以便安排素食餐飲。 

  六、請於活動前乙週提供個人完整資料，俾建立完善遊程資料庫。 

  七、儘量勿攜帶寵物進入部落。 

  八、各式夜間活動，請於晚間九點前結束，以免影響部落安寧。 

  九、為維護部落環境與秩序，請勿隨意丟棄垃圾、攀折花木、打麻將 

      賭博、大聲咆嘯、擅入民宅或其他違反善良風俗之行徑。部分接 

      待家庭及區域有禁菸禁酒規範，敬請共同配合。 
 

 

 

 

 

 

 

 

․(16 人以上成行)    

 

平日團費 : 2800  假日加 300 含車資、部落活動及午餐、晚餐、保險 

 

出團日期：12/16  12/17  12/23  12/24  12/30  12/31  

         1/02   1/09  1/13  1/14  1/15  1/27  1/28  1/29  1/30  1/31   
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