
 

長榮直飛德島 4 日 

(草莓和牛吃到飽.六甲山戲雪.有馬足湯.南海渡輪.大步危遊船) 

出發.售價:02/09   22,800 元 

【渦之道、大鳴門橋！鳴門公園】 

以渦潮和海景聞名的鳴門公園，鳴門公園位於大毛島上，緊鄰鳴門海峽和大鳴門橋。公園設施「渦之道」

位於大鳴門橋底層，可由 45 公尺之上俯瞰底下名列世界三大漩渦之一的「鳴門漩渦」。 

【舞子展望台】 

子海上散步道是在世界有數的吊橋「明石海峽大橋」的神戶市方面開設的眺望漫步道設施。離開海面高度

約 47 米,從陸地延伸突出到海面的距離為 150 米,是一條周遊式的步道,全長約 317 米。海上 47 米之高的獨

木橋---震撼力可達滿分!在 1 樓散步道的入口有大橋詳細易懂地解說資料的展覽;8 樓展望大廳的展望照相機

系統,可以讓您品嚐登上約 300 米之高明石海峽大橋主塔的那種感覺。推薦您一邊眺望明石海峽大橋雄偉身

姿, 一邊慢慢地漫步在舞子海上散步道上。 

 



 

 

 

★註：2018/1/9～2018/2/28 進行三年一次的葛藤橋維護作業，無法度橋，故當日行程變更為參

觀葛藤橋的橋體維護作業，並提供專人導覽解說，敬請理解，造成不便～敬請見諒！！ 

【備註說明】： 

1.此為包機行程，航班時間會因航空公司及機場調度有所變化，實際正確以航空公司公佈為主，

不便之處，敬請見諒。 

2.此行程為包機操作，如因個人因素於付訂後取消，將沒收全額機票款 NT$10000，如有產生其

他費用超過票款金額，亦會酌收，敬請知悉。 

搭機參考航班(以下為本行程預定的航班時間，實際航班以説明會上確認的航班為準。) 

 
班機日期 參考航班 起飛城市 起飛時間 抵達城市 抵達時間 

1 2018-02-09(五) BR1156 桃園機場 09:45 德島 13:05 

2 2018-02-12(一) BR1155 德島 14:55 桃園機場 17:20 



行程內容 

第 1 天 桃園機場／德島阿波舞空港－渦之道、大鳴門橋！鳴門公園－舞子展望台－飯店 

【渦之道、大鳴門橋！鳴門公園】 

以渦潮和海景聞名的鳴門公園，鳴門公園位於大毛島上，緊鄰

鳴門海峽和大鳴門橋。公園設施「渦之道」位於大鳴門橋底

層，可由 45 公尺之上俯瞰底下名列世界三大漩渦之一的「鳴

門漩渦」。 

 

【舞子展望台】 

子海上散步道是在世界有數的吊橋「明石海峽大橋」的神戶市方面開設的眺望漫步道設施。離開海面

高度約 47 米,從陸地延伸突出到海面的距離為 150 米,是一條周遊式的步道,全長約 317 米。海上 47 米之

高的獨木橋---震撼力可達滿分!在 1 樓散步道的入口有大橋詳細易懂地解說資料的展覽;8 樓展望大廳的

展望照相機系統,可以讓您品嚐登上約 300 米之高明石海峽大橋主塔的那種感覺。推薦您一邊眺望明石

海峽大橋雄偉身姿, 一邊慢慢地漫步在舞子海上散步道上。 

餐點 早 敬請自理 

中 機上享用 

晚 飯店內用和風精緻會席料理 或 百匯自助餐 或 日式風味餐 

夜宿  神戶舞子飯店 或 休伊特甲子園飯店 或 神戶花園城堡 或 THE`b 神戶 或 同等級 

第 2 天 飯店－三大古湯之有馬溫泉～金之湯足湯体驗－神戶～六甲山樂園戲雪→六甲山花園露臺～

自然展體感望台「六甲枝垂」－免稅店－飯店～自遊夜訪(心齋橋、道頓堀 

【金之湯足湯体驗】 

在江戶時代的記錄中，南向的「一之湯」與北向的「二之湯」

是彼此相連的宮殿式柏樹皮屋頂建築，一直到 1882 年為止都

是相同形態。1883 年改建為西式建築，之後又歷經多次改

裝，一直到現在都位於同一地點，石碑上並刻有日本第一神靈

泉。與道後溫泉、白濱溫泉並列為日本最古老溫泉。有馬最有

名的莫過於「金之泉」、它一般向外開放、自古以來就是歷史

淵源的“原湯”。 

【六甲山滑雪樂園】 

這兒是屬於人工滑雪場，場內有滑雪設備的租用，您可在此體驗到銀白色世界中速度感的刺激、或堆

雪人、打雪仗，享受闔家歡樂的樂趣，特別贈送競速雪盆(2～3 人一個)即使是第一次滑雪的人也能盡

情享受由山頂向下甫衝的競速快感，保證讓您大呼過癮。 

【六甲山花園露臺】 

位於六甲山上的花園露臺，園區內設有內有店鋪、餐飲店，從此處瞭望神戶港灣、關西空港，整個大

阪灣壯闊景色盡收眼底。在瀰漫著異國氛圍的園區內，欣賞著天上繁星點點與山下閃閃爍爍的燈火交

織成美麗奇幻景色。 

【六甲山自然體感展望台「六甲枝垂」】 



由打造「犬島精鍊所美術館」的名建築師三分一博志，以「佇立於山頂的一棵大樹」為概念設計的六

甲枝垂自然體感展望台，使用奈良縣吉野地區森林所產的檜木，作為建築本體的牆壁、地板及六角形

的枝葉輪廓，步入其中，首先會嗅到優雅的檜木清香，夜晚降臨時，以 LED 照明打燈，幻化成美麗的

夜光樹木。六甲山平均溫度與北海道南部相近，冬季在風速、濕度、氣溫條件交相配合下，展望台的

六角形枝葉輪廓被白雪所包圍，形成仿若樹冰現象的美麗雪結晶。 

【免稅店】 

在免稅店裡有琳瑯滿目的日本製商品任您選購，還有安排中文解說店員為您服務，如對商品有不明白

的地方，店員會親切的為您解答及服務，因此您可安心採買選購您所需要的商品。 

【道頓堀】 

是沿著道頓堀川南岸的一大繁華街區。日本人常說“吃在大阪”，可見這裏的飲食店之多，是最受大

阪市民歡迎的地方。道頓堀川的兩岸的室外廣告和霓虹燈一連成了一片，有些建築物的整個牆面被五

光十色的霓虹廣告裝點。 

【心齋橋】 

作大阪最大的購物區，集中了許多精品屋和專賣店、大型百貨店、百年老鋪、面向平民的各種小店鋪

鱗次櫛比。 

餐點 早 飯店內早餐 

中 神戶六甲山燒肉套餐 或 神戶六甲山壽喜燒套餐 或 日式風味餐 

晚 黑毛和牛雙響鍋吃到飽+軟飲喝到飽 

夜宿  大阪逸之彩飯店 或 大阪休伊特甲子園飯店 或 京阪京橋飯店 或 京阪淀屋橋飯店 或 大阪廣場

飯店 或 江坂東急 REI 飯店 或 大阪 JOYTEL 酒店 或同等級 

第 3 天 飯店－南海渡輪＜和歌山->德島＞－日本最後的祕境～日本三大奇橋之一〈祖谷溪葛藤橋〉

－米其林綠指南三星景點★搭乘〈大步危峽〉遊覽船－飯店 

【南海渡輪】 

連接和歌山與德島的交通渡輪，此天特別安排在度輪上一邊欣

賞海上風光一邊享用安排的日式便當，体驗一下日本的便當文

化。 

【祖谷葛橋】 

祖谷溪是平家人為了躲避政敵而藏身的秘境，因此搭建了敵人

來犯時，可以隨時斬斷追兵去路的葛製吊橋，也有一說是空海大師修行遍路所建。祖谷葛橋已被指定

危國家重要有形文化財，為了安全考量，每三年更換一次，藤葛的堅韌自然無庸置疑，裡面還包有鋼

絲，不怕高的話可以上去走，景色美麗，雖然搖搖晃晃，空隙頗大，從橋面可以看到底下的淙淙河

水，但大可放心走。 

★註：2018/1/9～2018/2/28 進行三年一次的葛藤橋維護作業，無法度橋，故當日行程變更為參觀葛藤橋

的橋體維護作業，並提供專人導覽解說，敬請理解，造成不便～敬請見諒！！ 



【大步危峽谷遊船】 

大步危峽觀光游船是一個體驗峽谷之美的遊覽船，位於吉野川流域中流一個 v 字型的斷崖叫做大步危

峽。在「西餐廳大步危峽正中」，購買乘船票。乘船時間大約有 30 分鐘。遊覽船可搭載 25~39 名遊

客。乘船需要佩戴救生衣。冬季的話，船隻上有電暖爐。在遊覽船之上可以欣賞大步危的奇山怪石，

還可以鑒賞日本國的天然紀念物「含礫片岩」。大步危峽一年四季風景各異，春天可以觀賞「扁枝越

桔」，夏天花草繁多，秋天賞紅葉，冬天大雪紛飛。其中，秋天的红葉的人氣最高，觀光客也很多，

因此游船也十分拥擠。大步危峡不僅有游船，還被稱作為漂流運動的聖城麥加。 

餐點 早 飯店內早餐 

中 渡輪上享用精選便當 

晚 居酒屋料理 或 燒肉餐 或 飯店內自助晚餐 或 飯店內會席料理 

夜宿  德島格蘭飯店 或 德島東急 REI 飯店 或 德島燦路都飯店 或 ROUTE INN 阿南飯店 或 德島千

秋閣飯店 或 德島東橫 INN 飯店 或 同等級 

第 4 天 飯店－季節限定果園採果『草莓吃到飽』－德島阿波舞空港／桃園機場 

【季節限定果園採果『草莓吃到飽』】 

四國受惠於溫暖的氣候，各種果實的甜度、香氣、味道皆為頂

級品質。在果園裏安排採果，讓您品嚐新鮮水果『草莓吃到

飽』，感受日本的採果魅力。 

★註：如逢天候、季節或其他不可抗力因素而無法採果時，則

改贈送每人草莓一盒，敬請見諒。 

餐點 早 飯店內早餐 

中 機上享用 

晚 敬請自理 

夜宿  甜蜜的家 

注意事項 

 日本新入境審查手續於 2007.11.20 起實施，前往日本旅客入境時需提供本人指紋和拍攝臉部照片並

接受入境審查官之審查，拒絕配合者將不獲准入境，請遵照領隊說明。 

 團於出發後，在日本當地不可任意更改房型或取消，且無法退費，造成不便敬請見諒！ 

 如貴賓為單 1 人報名時，若無法覓得合住的同性旅客，則需另補單人房差額，敬請見諒！ 

 持中華民國護照進入日本為免簽證。但護照需在出發日當日起算有效期六個月以上，在此特別請您

務必再次檢查、確認您的護照，如為役男或接近役齡男子，請向所屬兵役管轄機構，加蓋允許出境

兵役章。 

 政府規定自 87.10.01 起，不得自海外攜帶新鮮水果入境，若違反規定除水果被沒收外將處 3 萬至 5

萬元罰款。 

 若有特殊飲食習慣，如吃素、兒童餐...等，請於開票前通知業務員，以便代為安排。 

 至國外旅遊均有付小費的習慣，以表示對服務提供者的致意與感激，這是一種禮貌；由於各地區小

費的習慣不一，請遵照領隊說明。(基本服務費導遊及司機每人每天共約台幣 300 元整)(服務費是各

位貴賓給予領隊、導遊、司機等人員之肯定與鼓勵，感謝您的嘉許)。 

 電壓：日本為１００伏特 AC，不過日本東部地區的頻率為５０赫茲，西部的京都、大阪、名古屋

的頻率為６０赫茲，各大城市的主要飯店都有１００伏特和２００伏特的電源插座，但是一般只能



夠插入雙腳插頭；琉球為１００伏特雙腳插頭。 

 時差：日本比台灣時間快一小時。 

 氣候：日本屬於溫帶海洋性氣候，北端位於亞寒帶，而最南端屬於亞熱帶，大部分地區的雨季約在

6 月中旬至 7 月中旬，降雨量比其他時期多。春、秋兩季氣候較為涼爽，需穿外套和薄毛衣。夏季

炎熱，以短袖運動服裝等 輕便衣著為主。冬季寒冷，需攜帶輕便大衣、保暖外套或厚毛衣等。 冬

季【12-2 月】春季【3-5 月】夏季【6-8 月】秋季【9-11 月】。 

 日本到處都有公用電話，特別是在車站和商業區周圍，共分紅、黃、粉紅和綠四種顏色。打公共電

話可使用 10 日圓和 100 日圓的硬幣以及電話卡。市內電話費為每分鐘 10 日圓，使用預付電話卡是

最方便的方法。 

本行程交通、住宿、觀光點盡量忠於原行程，若遇特殊狀況：如船、交通阻塞、觀光點 

電話： 

「日本打電話回台灣」先撥 001+010+886+區域碼(去 0)+電話號碼 

「台灣打電話去日本」先撥 002+81+區域碼(去 0)+電話號碼 

 本行程交通、住宿、觀光點儘量忠於原行程，若遇特殊情況：如船、交通阻塞、觀光點  休假、住

宿飯店調整及其它不可抗拒之現象，或因飛機起降的時間有所更動。為配合觀光點和餐廳營業時

間，行程有時會有所變動，但絕對以最順暢之行程作為安排，所以本公司保有變更行程之權利；如

遇中途自行脫隊或自動放棄參觀行程者，恕不退任何團體費用，不便之處敬請見諒。 

【關於泡溫泉】 

 空腹、飲酒後或剛用餐完畢時不要入浴。 

 泡湯之前須先洗淨身體，通常溫泉畔都設有衛浴設施，但是不要用力搓洗，因為溫泉的鹼性相當

強，可能會造成皮膚不適。 

 孕婦、心臟病、皮膚病者或皮膚上有傷口者不宜泡湯，用腦過度、激烈運動後、熬夜隔天不要猛然

泡湯，可能會造成休克。 

 不常泡溫泉者，最好泡攝氏 41 度以下的溫泉，否則可能會造成身體不適，且為避免突然浸入熱

湯，可能引發腦貧血的危險，浸泡前先以熱湯淋濕頭部或身體。 

 泡湯最長時間以 15 分鐘為限，避免皮膚的水分油份流失，如果感覺不適，趕快起來沖個冷水。 

 泡湯後，身體儘量採用自然乾燥的方式，不要用毛巾擦拭，以保留皮膚上的溫泉成分。 

 浸泡溫泉每次入泡約 3-5 分鐘休息 3 分鐘就可，連續累計 15-20 分鐘對身體有療效。 

 宜入浴前及浴後多喝水較不會暈眩。浸泡溫泉時應 2 人以上一起盡量避免單獨。 

 
 

 


