
 

 



 

 

 

 



 

 



 

  

-神戶大倉飯店- 

坐落於神戶灣區，不論您是商務出差還是休閒旅遊神戶大倉飯店都是理想的下榻之處。從飯店出發，至

JR 元町站僅有 700m 遠。附近很多景點，包括 Art & Deco、Marbling Kid Statue 和神戶海洋博物館都

離飯店不遠。 

 

 



 

 

-宮津美居溫泉飯店- 

在裝潢時尚且氣氛佳的店內，以自助餐形式品嚐鄉土料理，以及來自京都山海的當季食材。 【2024 年 4

月 1 日品牌再造重新開幕】 ・此為京都的靠海度假村，可以品嚐到山海孕育的美味，還能泡溫泉。 悠

閒舒適的空間內，能夠體驗到京都日式榻榻米房，欣賞宏偉的自然景觀，度過慢悠悠的時光。 

 



 

 

 

-京都八条大和魯內飯店- 

我們以日本獨有的十二單傳統和服為意象，搭配優雅的氣息來歡迎您的蒞臨。 

以日式與西式簡約沉穩的空間與功能完善的設施，為您帶來舒適的住宿體驗。 

讓您的旅行留下更多絢麗多彩的珍貴美好回憶。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

班機日期 班機編號 航空公司 起飛城市 抵達城市 起飛時間 抵達時間 

第一天 11/14 (五) 
 

航空 桃園 神戶 00：00 00：00 

第六天 11/19 (三) 
 

航空 神戶 桃園 00：00 00：00 



 

 

Day１ 
11/14 (五) 桃園→神戶空港→有馬古街→莫塞克廣場→飯店 

【有馬古街】「有馬溫泉」是「日本三大名泉」與草津溫泉、下

呂溫泉齊名，位在兵庫縣神戶市，被認為是日本最古老的溫泉，

著名的溫泉泉質有「金泉」和「銀泉」，「金泉」是含鐵鈉強鹽的

溫泉，鐵質因接觸空氣後呈現淺紅褐色，「銀泉」是碳酸泉。 

 

【莫塞克廣場】神戶港的摩賽克廣場可說是神戶的台場，臨海樂

園、位置絕佳的戶外購物商場，彙集了時尚服飾、美食名產、雜

貨小物和娛樂消遣等 90 多家商店，面海那一側有大片的露台，

視野也因三面環海所以景觀絕佳！ 

 

 

早餐 敬請自理 午餐 敬請自理 晚餐 漁人碼頭海鮮百匯 

住宿 神戶大倉飯店 

 

Day2 
11/15 (六) 

淡路島→淡路國營明石海峽公園→安藤忠雄設計~夢舞台(百段苑、貝之浜…)→下 

午：報到 

【淡路島】位於日本兵庫縣的淡路島是瀨戶內海東部的離島，

地理位置優越，從京都、神戶、大阪等關西地區出發都十分便

利，因此作為關西首屈一指的度假勝地，相當受到國內外遊客

的歡迎 
  

【淡路國營明石海峽公園】位於兵庫縣淡路島的國營公園，有

著美麗的自然風光。 廣袤的園內有著美麗的花田，可以欣賞

到鬱金香、繡球花，波斯菊等，四季皆有鮮花盛開；此外還有

聚集了面向家庭的遊樂設備的區域、草坪廣場、水上樂園、燒

烤空間、可俯瞰大海的露台等等，大人小孩都能玩到盡興。 
 

 

 

 

 

 



 

【安藤忠雄設計~夢舞台(百段苑、貝之浜…)】位於淡路島北部地

區，是由世界著名建築師・安藤忠雄設計的複合型休閒設施。 佔

地面積約 28 公頃，與國營明石海峽公園相鄰。 遼闊的設施內分

別有飯店、溫室、國際會議廳、商店及餐廳，區域內一年四季皆

有各種美麗的花草樹木。 
 

 

早餐 飯店內用 午餐 海鮮會席 晚餐 自理 

住宿 神戶大倉飯店 

 

Day3 
11/16 (日) 全日馬拉松 

【神戶馬拉松】主題是「Thanks＆Friendship」。 

當然，你可以自己跑，但是更重要的是，我的目標是為人們跑馬拉松。 

這個概念的根源是「友誼」和「社區」的感覺。 

實現創意重建的兵庫縣和神戶市的出現，向世界各地的災民提供阪神淡路大地震的經驗和教訓的行動 

它基於這樣的理念：所有人都是朋友，同甘共苦。 

 

早餐 飯店內用 午餐 敬請自理 晚餐 萬國料理自助餐 

住宿 神戶大倉飯店 

 



 

Day4 
11/17 (一) 伊根舟→天橋立→伊勢龍神社→傘松公園纜車→智恩寺 

【伊根舟】位在海之京都的伊根灣，由於潮水落差較小，居

民在山與海之間的狹小土地上形成聚落，也發展出獨特的「舟

屋」建築。 舟屋是指一樓為船舶停靠處，二樓是生活起居空

間的房子。 伊根灣岸旁環繞著許多舟屋，看上去彷彿是京都

日式平房浮在海上一般可愛。 

 

【天橋立】它位於阿蘇海和宮津灣之間，天橋立是一條長 3.6

公里的狹窄沙洲，沙洲上長滿了松樹。 天橋立的意思是“通

往天空的橋”。 當您背對著天橋立，在傘松公園彎下腰，從

兩腿之間望去，天橋立就像一座漂浮在空中的橋，因此得名。 

 

【伊勢龍神社】位於日本三景之一的天橋立北部，是一座古

老的神社。 由於供奉在伊勢神宮的天照大神和豐受大神是從

這裡移到伊勢的，因此它又被稱為「元伊勢」。 主殿前有著

只許被供奉在伊勢神宮和籠神社的「五色座玉」，值得一看。 

 

【傘松公園纜車】有兩種型式，一種是單軌電車，另一種就

是登山吊椅，票價都是相同！ 單軌電車（府中～傘松）車程

約 4 分鐘，登山吊椅（府中～傘松）車程約 6 分鐘，個人推

薦上山可以使用單軌電車，下山用登山吊椅！ 

 

【智恩寺】為文殊菩薩的靈場，被稱作日本三大文殊菩薩寺

之一。 以祭祀授予智慧的文殊菩薩聞名，因此每年都會有許

多考生慕名前來參拜。 而面向茶屋通的山門，被指定為宮津

市的指定文化遺產，是丹後地區規模最大的佛教山門。 

 

早餐 飯店內用 午餐 天橋立會席 晚餐 飯店內自助餐 

住宿 宮津美居溫泉飯店 

 

Day5 
11/18 (二) 舞鶴海鮮市場→美山合掌部落→京都二年坂、三年坂→京都藝術車站 



 

【舞鶴海鮮市場】是京都府內最大漁獲量的市場，作為京都最大的

水產基地而為人熟知。 日本海一側最大型 280 坪傲人佔地的海鮮市

場中，擺滿了在舞鶴港現撈上岸的新鮮海鮮。 由京都府漁協舞鶴魚

市場的鮮魚經紀人所經營的 3 間店舖，海鮮的鮮度和種類之豐富更

是無可比擬。 

 

【美山合掌部落】美山町合掌村在京都市西北邊南丹市，日本三大

合掌村(另有白川鄉合掌村、福島縣大內宿)，充滿遺世獨立之感。 整

個北村聚落僅 50 戶建築，其中 38 棟是茅草屋，作為民宿、美食餐

廳、私人住宅、史料博物館等，非常好逛。 

 

【京都二年坂、三年坂】三年坂二年坂位於京都清水寺附近，這裡

有三條歷史保護街區，分別是清水坂、二年坂和產寧坂，由於日文

發音相似，三年坂也叫產寧坂。 

 

【京都藝術車站】是擁有超過 1,000 年歷史的京都市裡最現代化的

建築之一。 除了以玻璃帷幕為特徵的外觀，從車站大樓內的空中廊

道更可清楚看見京都車站如現代藝術般的幾何形狀結構，以及車站

內的狀態。 京都車站匯聚了飯店、百貨公司和劇場等多項設施。 
 

早餐 飯店內用 午餐 美山鄉土會席 晚餐 高瀨川二条苑 

住宿 京都八条大和魯內飯店 

 

Day6 
11/19 (三) OUTLET→關西 或 神戶空港 

【神戶三田 PREMIUM OUTLETS】是日本西部地區最大規模的暢

貨中心。 以「具有開放感的豪華城市」為主題，並以美國洛杉磯

城郊高級住宅地「Pasadena」為藍圖而建造。 設施內擁有 210

多間店鋪。 從世界名牌、人氣複合精品店、家飾品牌、運動品牌、

精品雜貨店到餐廳應有盡有。 

早餐 飯店享用 午餐 敬請自理 晚餐 X 

住宿 溫暖的家 

 


